
AESTHETICO peel
Informacja dla pacjenta

Dobre przygotowanie  
skóry do zabiegu peelingu 
gwarantuje uzyskanie  
optymalnego efektu

Odpowiednie przygotowanie  
do peelingu produktami  
AESTHETICO 

•	 przyzwyczaja skórę do niskich  
	 wartości pH

•	 wydłuża czas działania peelingu

•	 wygładza skórę, dzięki czemu 
	 jej faktura po peelingu jest 		
	 wyjątkowo jednolita

•	 zwiększa skuteczność peelingu  
	 i zapewnia długotrwały efekt

Odpowiednie przygotowanie należy 
rozpocząć na 2-4 tygodnie przed  
pierwszym zabiegiem peelingu. 
 
Dzięki produktom AESTHETICO  
efekt zabiegu będzie optymalny.

Co za peeling!

Wskazówka



AESTHETICO peel

Produkty AESTHETICO 
Polecane do odpowiedniego przygotowania skóry przed zabiegiem  
i jako pielęgnacja wspomagająca peeling.  
Dostępne są w Twoim Instytucie AESTHETICO!

Ważne! Przez co najmniej 4 tygodnie po peelingu staraj się skutecznie chronić skórę  
przed światłem (promieniami UV). W tym celu stosuj preparaty AESTHETICO rich & LSF  
i AESTHETICO suncare sensitive.

Porady dotyczące pielęgnacji skóry podczas zabiegów peelingujących
Bezpośrednio przed peelingiem należy unikać nakładania makijażu, a w przypadku mężczyzn  
golenia zarostu na twarzy i używania płynów po goleniu. Pierwszego dnia nie należy stosować 
żadnej pielęgnacji. Począwszy od drugiego dnia, można stosować produkty pielęgnacyjne używane 
podczas fazy przygotowawczej, a także inne produkty AESTHETICO, np. koncentrat odmładzający  
AESTHETICO – szczególnie polecane dla skóry dojrzałej.

Wygładzenie skóry • Oczyszczenie • Kontrola wartości pH

Przygotowanie skóry na działanie kwasów owocowych

Pielęgnacja nawilżająca

Peeling Dogłębne oczyszczenie skóry i mechaniczne 
usunięcie obumarłych komórek rogowych w celu 
uzyskania jednolitego wyglądu skóry

1-2 razy na tydzień

Mousse Oczyszczenie skóry w celu skorygowania  
wartości pH i dalszej poprawy wyglądu skóry

Codziennie

Tonic Korekta wartości pH skóry Po każdym umyciu skóry

Soft Lekki krem-żel do skóry mieszanej  
i przetłuszczającej się

Codziennie

Rich Krem nawilżający do skóry suchej i wrażliwej Codziennie

Kompleks 
owocowy

Do skóry suchej i dojrzałej; przygotowuje skórę 
do niskich wartości pH substancji peelingujących

1. tydzień: co 3 dni
2. tydzień: co 2 dni
3. tydzień: raz dziennie
4. tydzień: 2 razy dziennie

Kompleks  
owocowy 
plus C

Zawiera ekstrakt z mimozy, zielonej herbaty  
(Camelia sinensis) i czerwonokrzewu 
afrykańskiego (Aspalathus linearis)

Kompleks 
owocowy 
– lotion do 
twarzy i ciała

Do skóry przetłuszczonej; przygotowuje skórę 
do niskich wartości pH; zawiera mocznik 
i glicerynę o działaniu nawilżającym
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